
 

 

 

 
Информация о продукте  

СМЕСЬ БЕЛКОВАЯ КОМПОЗИТНАЯ СУХАЯ 

«БиоМаксимум Стандарт» 
по ГОСТ 33933-2025 

Область применения: рекомендуется для диетического лечебного и диетического 

профилактического питания взрослых и детей старше трех лет в качестве компонента для приготовления 

готовых блюд, в том числе для применения пищеблоками медицинских организаций в составе 

стандартных диет лечебного питания, учреждений социального обслуживания граждан пожилого 

возраста и инвалидов, санаториев*; для организации питания работников, занятых на работах с вредными 

и особо вредными условиями труда; для организации питания в организованных коллективах, а также 

для использования другими предприятиями общественного питания с целью восполнения недостатка 

белка и нормализации обмена веществ. 

* В соответствии с Приказами Минздрава РФ №330н от 5 августа 2003 г., №395н от 21 июня 

2013 г. в ред. от 19.02.2024 г.; Приказом Минтруда России №520н от 13 сентября 2022 г.; Приказом 

Минздрава РФ №1008н от 23 сентября 2022 г. 

Свидетельство о государственной регистрации № AM.01.01.01.004.R.000071.02.26  

Внешний вид: порошкообразная смесь от светлого до кремового цвета, состоящая из единичных 

и/или агломерированных частиц, содержащая комочки, рассыпающиеся при легком механическом 

воздействии. 

Компонентный состав: молочный белок (концентрат молочного белка), рафинированные 

дезодорированные растительные жиры и масла (источники СЦЖК и ПНЖК омега-3 и омега-6, 

фосфолипидов)1), мальтодекстрин, растворимые пищевые волокна (инулин). 
1)сухой жировой концентрат на основе рафинированного дезодорированного пальмового масла 

(источник среднецепочечных жирных кислот (СЦЖК), масло рапсовое (источник полиненасыщенных 

жирных кислот (ПНЖК) омега-3 и омега-6), лецитин соевый (источник фосфолипидов). 

Преимущества СБКС «БиоМаксимум Стандарт»: 

- содержит молочный белок, обладающий наивысшей биологической ценностью с оптимальным 

соотношением казен:сывороточные белки, равным 80:20 (Доклад экспертов ФАО/ВОЗ, г. Рим, 1989 г.); 

- содержит все необходимые в соответствии с требованиями ГОСТ 33933 жирные кислоты, в т.ч. 

СЦЖК, ПНЖК омега-3 и омега-6 и фосфолипиды; 

- содержит растворимое пищевое волокно (инулин), благоприятно воздействующее на 

формирование экосистемы кишечника, стимулирующее рост полезной микрофлоры и повышающее 

устойчивость организма к различным инфекциям; 

- не пылит, хорошо растворяется, не вызывает изменения органолептических свойств готовых 

блюд (не «створаживается» при кипячении, что позволяет применять смесь в любых блюдах, в т.ч. в 

напитках). 

Рекомендации по использованию**: является компонентом приготовления готовых блюд 

(составная часть рецептуры молочных и безмолочных каш, слизистых супов, блюд из теста, омлетов, 

овощных блюд, десертов, напитков), вводится в блюдо в соответствии с технологией его приготовления. 

Способ применения (приготовления): рецептурное количество СБКС предварительно 

разводится в 1/3 части рецептурного количества воды температурой 30-35°С, хорошо перемешивается до 

полного растворения комочков смеси и вводится в блюда на определенной стадии в соответствии с 

технологией приготовления: за 3-5 минут до готовности (напитки, каши, слизистые супы, овощные 

блюда, десерты и т.п.), на стадии приготовления полуфабриката (творожные и овощные запеканки, 

омлеты, выпечка – крупеники/макаронники и т.п.). 

 
**Для взрослых 

- 27 г СБКС в сутки в составе блюд основного варианта диеты (ОВД), диеты с механическим и 

химическим щажением (ЩД) с целью обеспечения щадящего режима питания в период обострения или 



в послеоперационный период; в составе блюд рационов питания при предоставлении социальных услуг в 

стационарной форме социального обслуживания получателям социальных услуг; 

- 36 г СБКС в сутки в составе блюд диеты с повышенным содержанием белка (ВБД); 

- 18 г СБКС в сутки в составе блюд диеты с пониженным содержанием белка (НБД); 

- 24 г СБКС в сутки в составе блюд диеты пониженной калорийности (НКД); 

- 42 г СБКС в сутки в составе блюд диеты повышенной калорийности (ВКД); 

- в количестве, обеспечивающем 20-40% от общего белка в сутки, в составе блюд рационов 

диетического профилактического питания на промышленных предприятиях, в т.ч. с вредными 

условиями труда, в детских садах, школах и т.д. с целью восполнения недостатка белка и нормализации 

обмена веществ. 

**Для детей 

дети от 3-х до 7-и лет: 

- 10 г СБКС в сутки, разделенные на два приема пищи, в составе блюд основного варианта диеты 

(ОВД), диеты с механическим и химическим щажением (ЩД), низкокалорийной диеты (НКД); 

- 15 г СБКС в сутки, разделенные на два приема пищи, в составе блюд высокобелковой диеты (ВБД); 

- 20 г СБКС в сутки, разделенные на два приема пищи, в составе блюд высококалорийной диеты (ВКД); 

- 3 г СБКС в сутки в составе блюд низкобелковой диеты (НБД). 

дети от 7-и до 11-и лет: 

- 15 г СБКС в сутки, разделенные на два приема пищи, в составе блюд основного варианта диеты (ОВД), 

диеты с механическим и химическим щажением (ЩД), низкокалорийной диеты (НКД); 

- 20 г СБКС в сутки, разделенные на два приема пищи, в составе блюд высокобелковой диеты (ВБД); 

- 25 г СБКС в сутки, разделенные на два приема пищи, в составе блюд высококалорийной диеты (ВКД); 

- 4 г СБКС в сутки в составе блюд низкобелковой диеты (НБД). 

дети от 11-и до 18-и лет: 

- 20 г СБКС в сутки, разделенные на два приема пищи, в составе блюд основного варианта диеты (ОВД), 

диеты с механическим и химическим щажением (ЩД), низкокалорийной диеты (НКД); 

- 25 г СБКС в сутки, разделенные на два приема пищи, в составе блюд высокобелковой диеты (ВБД); 

- 30 г СБКС в сутки, разделенные на два приема пищи, в составе блюд высококалорийной диеты (ВКД); 

- 6 г СБКС в сутки в составе блюд низкобелковой диеты (НБД). 

Пищевая и энергетическая ценность (калорийность): 

Компоненты  Содержание2) в 100 г 

Белки, г 40,0 

Жиры, г 20,0 

Углеводы, г, в т.ч. 

пищевые волокна, г 

30,0 

4,0 

Калорийность/энергетическая 

ценность, ккал/кДж 

452 (450)3)/ 

1892 (1890)3) 

2) средние значения; 
3) с учетом округления по ТР ТС 022/2011 

  Изготовлено и упаковано, масса нетто, № партии: см. на упаковке 
Срок годности 18 месяцев 

Условия хранения: при температуре не выше 25°С и относительной влажности воздуха не более 

75%. После вскрытия упаковки продукт хранить плотно закрытым, в защищенном от прямых солнечных 

лучей, сухом прохладном месте не более 3-х недель. 

Изготовитель: ООО «Максимум»  

Юридический адрес и адрес изготовления: Российская Федерация 127434, г. Москва,  

вн. тер. г. Муниципальный округ Тимирязевский, ул. Прянишникова, д. 19А стр. 10,  

тел: + 7 495 970-40-24, е-mail: info@biomaximum.ru, сайт: https://biomaximum.ru 
Претензии от потребителей принимаются по адресу производства. 
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